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Tulevaisuusjana - 

Luokassa toteutettava 

harjoitus 

Osallistujamäärä: 4 + 

Kesto: 15–30 min 

Voitte toteuttaa luokassa toiminnallisen tulevaisuusharjoituksen, joka kehittää 

kykyä ilmaista omia mielipiteitä, tunnistaa vaihtoehtoisia ajattelumalleja ja 

osallistua dialogiseen keskusteluun tulevaisuudesta. 

Alkuvalmistelut: 

Valmistele harjoitusta varten esteetön tila. Luokkahuoneessa siirrä pulpetit ja 

tuoli reunoille. 

Teippaa lattiaan yksi pitkä maalarinteippi. Toinen pää kuvastaa kannanottoa 

“Täysin samaa mieltä” ja toinen pääty “Täysin eri mieltä”. Voit merkata nämä 

ääripäät merkein + (plus) ja - (miinus). 
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Harjoituksen toteutus: 

Pyydä osallistujia seisomaan vapaasti tilassa. Kerro, että tulet esittämään heille 

väittämiä tulevaisuudesta. Pyydä jokaista osallistujaa pohtimaan omaan 

kantaansa väittämään, ja asettumaan seisomaan janalle siihen kohtaan, joka 

kuvastaa parhaiten omaa ajattelua. 

Jokaisen väittämän jälkeen osallistuja asettuu janalla omaan kohtaan. Pyydä 

jokaista tarkastelemaan sitä, miltä jana näyttää. Pyydä jokaisen väittämän 

jälkeen osallistuja keskustelemaan lyhyesti lähinnä olevan henkilön kanssa siitä, 

miksi valitsi juuri tämän kohdan janalla. 

Väittämiä tulevaisuudesta: 

• Tulevaisuuksia on vaihtoehtoisia ja sinne on monia erilaisia reittejä. 

• Vaikutan itse omaan tulevaisuuteeni. 

• Vanhempani ja kaverini vaikuttavat tulevaisuuteeni. 

• Tulevaisuus on parempi kuin nykyhetki. 

Lopuksi osallistujat asettuvat seisomaan piiriin siten, että jokainen näkee 

toisensa. Pyydä osallistujia keskustelemaan vieruskaverin kanssa lyhyesti, miltä 

harjoitus tuntui, mikä oli mukavaa, mikä ehkä haastavaa? Parit voivat lopuksi 

jakaa yhden asian keskustelusta muille. 

 


